
ຂນຕອນທ 3: ລາຍຊອປະກອນຍາມສກເສນ
ເຈດຂນຕອນ ເພອຄວາມປອດໄພຈາກແຜນດນໄຫວ
ັ້ ີ ື່ ຸ ຸ ີ
ັ ັ ້ ື່ ່ ິ

ການຈດອປະກອນຕອນສກເສນຂອງແຕລະສະຖານທ ອາດຈະເປນເລອງງາຍ ແລະ ມລາຄາຖກ. ທານອາດຈະມອປະກອນ
ຫາຍລາຍການຢແລວ ຫ ອາດຈະໄດມາເມອເວລາຜານໄປ. ນອກເໜອຈາກອປະກອນທວໄປ ເຊນ: ນາ, ອາຫານ, ຊດປະຖມ
ພະຍາບານເບອງຕນ ແລະ ໄຟສາຍ ນອກຈາກສງເຫານແລວ, ຍງລວມເຖງເຄອງໃຊສວນຕວ ເຊນ: ຢາ, ແວນຕາ, ເຄອງນງຫມ, ເກບ 
ແລະ ເຄອງໃຊພາຍໃນຫອງນາ.  

ຕາຕະລາງນຊວຍຈດລະບຽບລາຍການອປະກອນ ໂດຍພຈາລະນາຈາກເຫດຜນ ແລະ ໄລຍະເວລາທຈາເປນ
ຖງພກພາ (ສາລບການອບພະຍບ - 3 ມ) ເຮອນ (ສະທາລະນປະໂພກໃຊງານບໄດ - 2 ອາທດ) 
ຫອງການ (ໃຊເປນສະຖານທພກອາໄສຊວຄາວ - 1 ຫາ 3 ມ) ແລະ ຍານພາຫະນະ 
(1 ຫາ 3 ມ) ຖງຢໃຕຕຽງ ໃສສງຂອງທຈາເປນ ຫງຈາກເກດເຫດແຜນດນໄຫວໃນຂະນະທຢເທງ
ຕຽງ   ເລອກສງທຈາເປນ ແລະ ສະຖານທຕາມຕອງການ ແລະ  ງບປະມານ. ເບງເພມເຕມໄດທ 
EarthquakeCountry.org/step3. 
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